PATVIRTINTA:

Vilniaus Zygimanto Augusto
pagrindinés mokyklos
direktoriaus St.Kauliaus
2020 m. rugséjo 1 d.
jsakymu Nr.V-59

SMURTO IR PATYCIU PREVENCIJOS IR INTERVENCIJOS PROGRAMOS VYKDYMO
VILNIAUS ZYGIMANTO AUGUSTO PAGRINDINEJE MOKYKLOJE TVARKOS
APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Smurto ir patyé¢iy prevencijos ir intervencijos vykdymo Vilniaus Zygimanto Augusto
pagrindinéje mokykloje tvarkos apraSo (toliau — tvarkos aprasas) paskirtis — padéti mokyklos
personalui uztikrinti sveika, saugia, uzkertanéig kelig smurto, prievartos apraiskoms aplinka, kuri
yra psichologiskai, dvasiskai ir fiziSkai saugi.

2. Tvarkos apraSas nustato Smurto ir paty¢iy stebésenos, prevencijos ir intervencijos vykdyma
Vilniaus Zygimanto Augusto pagrindinéje mokykloje.

4. Tvarkos aprasas remiasi §iais principais:

4.1. 1 paty¢ias ir smurtg biitina reaguoti nepriklausomai nuo jy turinio (dél socialinés padéties,
Iyties, seksualinés orientacijos, negalés, religinés ar tautinés priklausomybeés, iSskirtiniy bruozy ar
kt.) ir formos;

4.2. kiekvienas mokyklos administracijos atstovas, mokytojas, Svietimo pagalbos specialistas
ar kitas darbuotojas, pastebéjes ar suzinojes apie paty¢ias ir smurtg, turi reaguoti ir stabdyti;

4.3. veiksmy turi biiti imamasi visais atvejais, nepriklausomai nuo pranesanciyjy apie smurta,
patyCias amziaus ir pareigy bei nepriklausomai nuo besity¢iojan¢iyjy ar patirian¢iy smurta, patycias
amziaus ir pareigy.

5. Visi mokyklos bendruomenés nariai (mokiniai, administracijos atstovai, mokytojai,
Svietimo pagalbos specialistai, tévai (globéjai, rupintojai), kiti darbuotojai) turi biiti supazindinti su
mokyklos smurto ir paty¢iy prevencijos ir intervencijos vykdymo tvarka, ja jgyvendinanciais
dokumentais ir patvirtinti tai savo parasu:

5.1. mokyklos direktorius supazindina pedagogus ir specialistus;

5.2 klasiy mokytojai supazindina mokiniy tévus (globéjus, riipintojus) ir mokinius;

5.3.ugdymo apriipinimo skyriaus vedéjas supazindina techninj personala.

6. Tvarkos aprase vartojamos sgvokos:

6.1. patyCios — tai psichologing ar fizing jégos persvarg turin€io asmens ar asmeny grupes
tyCiniai, pasikartojantys veiksmai siekiant pazeminti, jzeisti, jskaudinti ar kaip Kkitaip sukelti
psichologing ar fizing zalg kitam asmeniui. PatyCios gali biiti tiesioginés (atvirai puolant ir/ar
uzgauliojant) ir/ar netiesioginés (skaudinant be tiesioginés agresijos):

6.1.1. Zodinés patyc€ios: pravardziavimas, grasinimas, ujimas, uzgauliojimas, uzkabingjimas,
erzinimas, Zeminimas ir kt.;

6.1.2. fizinés patyCios: musimas, spardymas, spaudimas, dusinimas, uzkabingjimas, turtiné
zala ir kt.;

6.1.3. socialinés patycios: socialiné izoliacija arba ty¢ine atskirtis, gandy skleidimas ir kt.;

6.1.4. elektroninés patycios: skaudinanc¢iy ir gasdinanéiy asmeniniy tekstiniy zinuéiy ir/ar
paveiksleliy siunting¢jimas, vieSy gandy skleidimas, asmeniniy duomeny ir komentary skelbimas,
tapatybés pasisavinimas siekiant sugriauti gerg vardg arba santykius, pazeminti ir kt.

6.2. patycias patiriantis vaikas — mokinys, i§ kurio yra ty¢iojamasi;



6.3. besityCiojantysis arba skriaudé¢jas — mokinys ar suauggs, inicijuojantis patycCias ir/ar
prisidedantis prie jy;

6.4. patyCias patiriantis suauges — administracijos atstovas, mokytojas, Svietimo pagalbos
specialistas ar kitas darbuotojas, i$ kurio ty¢iojasi mokinys (-iai);

6.5. patyCiy stebétojas — mokinys, matantis ar zinantis apie patycias;

6.6. paty¢iy prevencija — veikla, skirta patyCiy rizikai mazinti imantis mokyklos bendruomenés
nariy (vaiky, administracijos atstovy, mokytojy, Svietimo pagalbos specialisty, kity darbuotojy, tévy
(globéjy, rupintojy) Svietimo, informavimo ir kity priemoniy;

6.7.patyCiy intervencija — visuma priemoniy, taikomy visiems patyC¢iy dalyviams
(patiriantiems, besity¢iojantiems/skriaudéjams, stebétojams), esant poreikiui jtraukiant mokiniy
tévus (globéjus, riipintojus);

6.8. patyCiy prevencijos ir intervencijos stebésena — patycCiy situacijos mokykloje steb&jimas
renkant, analizuojant faktus ir informacijg, svarbig $io reiSkinio geresniam pazinimui bei valdymui,
reiSkinio tolesnés raidos ir galimo poveikio prognozavimas.

7. Tvarkos apraSas parengtas vadovaujantis Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, Lietuvos
Respublikos $vietimo jstatymu, Lietuvos Respublikos vaiko minimalios ir vidutinés prieziiiros
istatymu, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, ,,PatyCiy prevencijos ir
intervencijos vykdymo Vilniaus miesto bendrojo ugdymo mokyklose tvarkos aprasu® patvirtintu
Vilniaus miesto savivaldybés Administracijos direktoriaus 2016 m. birzelio 30 d. jsakymu Nr. 30-
1602, ,,Smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijomis® patvirtintomis Lietuvos
Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2017 m. kovo 22 d. jsakymu Nr. V-190 ir
,Rekomendacijomis mokykloms dél smurto artimoje aplinkoje atpazinimo kriterijy ir veiksmy, kilus
itarimui deél galimo smurto artimoje aplinkoje®, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro 2017 m. rugpjucio 3 d. jsakymu Nr. V-625, Olweus patyCiy prevencinos programos
jgyvendinimo mokykloje vadovu (D.Olweus, S.P.Limber. Olweus patyCiy prevencinos programos
jgyvendinimo mokykloje vadovas. 2008).

I1. SMURTO, PATYCIU STEBESENA IR PREVENCIJA MOKYKLOJE

8. Smurto ir paty¢iy prevencija ir intervencija yra svarbi mokyklos veiklos dalis, kurios
planavimu, organizavimu ir stebésena riipinasi mokyklos vadovas, Vaiko gerovés komisijos narial,
klasiy vadovai, o jg vykdo visi mokyklos bendruomenés nariai.

9. Mokyklos direktorius yra atsakingas:

9.1. uz Mokyklos tvarkos apraso parengimg ir vykdyma;

9.2. jsakymu patvirtina smurto ir paty¢iy prevencijos ir intervencijos programos (SPPIP)
vykdymo Koordinacinio komiteto sudétj;

9.3. jsakymu patvirtina patyCiy prevencijos Ir intervencijos priemoniy plang;

9.4.direktorius gali jpareigoti ir pavesti atlikti dalj darby arba darbg kitam mokyklos
darbuotojui ir ar jy grupei.

10. Smurto ir paty¢iy prevencijos ir intervencijos vykdymo tvarkos jgyvendinimo priezilira
koordinuoja SPPIP vykdymo kordinacinis komitetas, kurj sudaro ne maziau kaip trys asmenys, kurie
kasmet:

10.1. inicijuoja anoniming vaiky apklausg ir apibendrina jos rezultatus;

10.2. surenka apibendrintus duomenis i$ klasiy vadovy dél mokykloje fiksuoty praneSimy apie
patycias ir atlieka jy analize (ne reciau kaip karta per pusmetj);

10.3. vadovaudamiesi apklausos ir praneSimy apie patyCias analizés duomenimis, kasmet
rengia smurto ir patyCiy prevencijos ir intervencijos programos jgyvendinimo priemoniy plana;



10.4. teikia sitlymus mokyklos direktoriui dél smurto ir paty¢iy prevencijos ir intervencijos
priemoniy jgyvendinimo mokykloje, mokyklos darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo smurto ir
patyCiy prevencijos ar intervencijos srityje ir kitais klausimais;

10.5. teikia siilymus mokyklos direktoriui dél Mokyklos tvarkos apraso tobulinimo.

11. Klasés vadovai:

11.1.uztikrina ugdomy mokiniy sauguma, t.y. pamate, gave pranes$img apie patycias ir smurta,
reaguoja nedelsdami pagal smurto ir patyCiy prevencijos ir intervencijos programos jgyvendinimo
priemoniy plane numatyta veiksmy algoritma;

11.2. organizuoja ugdomy mokiniy Svietimg smurto ir paty¢iy prevencijos ir intervencijos
Klausimais;

11.3.kasmet iSanalizuoja ir apibendrina turimus praneSimus apie patycias;

11.4.aptaria su Kitais klasiy vadovais smurto ir patyciy prevencijos ir intervencijos programoje
numatyty priemoniy taikymo efektyvuma mokiniy grupése bent viename klasiy vadovy metodinés
grupés susirinkime;

11.5. teikia SPPIP vykdymo koordinaciniam komitetui, Vaikos gerovés komisijai, Mokiniy
elgesio priezitiros komisijai informacijg, susijusig su smurtu ir paty¢iomis mokiniy grupése, pagal
uzklausa.

12. Vaiko gerovés komisija organizuoja ir koordinuoja pagalbg mokiniui patyCiy ir smurto
atvejais.

13. Mokytojai:

13.1. uztikrina ugdomy mokiniy sauguma, t.y. pamate, gave pranesimg apie patycias ir smurta,
reaguoja nedelsdami pagal smurto ir patyCiy prevencijos ir intervencijos programos jgyvendinimo
priemoniy plane numatyta veiksmy algoritma;

13.2. per pamokas sukuria saugia aplinka kiekvienam mokiniui;

13.3. bendrauja ir bendradarbiauja su klasiy vadovais, Vaiko gerovés komisija, SPPIP
vykdymo Koordinaciniu komitetu sprgsdami smurto ir paty€iy paplitimo mokiniy grupése klausima.

14. Mokiniy tévai:

14.1. bendradarbiauja su mokykla ir padeda spresti savo vaiky problemas, teikdami mokyklos
darbuotojams aktualig informacija bei sitilymus dél saugesnés aplinkos kiirimo mokykloje;

14.2. yra atsakingi uz aktyvy savo vaiko skatinimg biti pozityviu mokyklos bendruomenés
nariu.

I11. SMURTO IR PATYCIU INTERVENCIJA MOKYKLOJE

15. Visais jtariamy ir realiy paty¢iy atvejais kiekvienas mokyklos administracijos atstovas,
mokytojas ar §vietimo pagalbos specialistas, kitas darbuotojas reaguodamas:

15.1. jsikiSa jtarus ir/ar pastebéjus patyCias — nutraukia bet kokius tokj jtarimg keliancius
veiksmus;

15.2. primena mokiniui, kuris ty¢iojasi, mokyklos nuostatas ir elgesio taisykles;

15.3. esant skubiosios pagalbos poreikiui (pavojus sveikatai ir gyvybei), kreipiasi | pagalbg
galin¢ius suteikti asmenis (mokyklos darbuotojus, tévus/globéjus, riipintojus) ar institucijas (pvz.,
policija, greitoji pagalba);

15.4. informuoja klasés vadovg apie jtariamas ir/ar jvykusias patycias;

15.5. atlieka kitus Mokyklos tvarkos aprase numatytus veiksmus.

16. Mokyklos administracijos atstovo, mokytojo, Svietimo pagalbos specialisto ar Kito
darbuotojo veiksmai jtarus ir/ar pastebéjus elektronines patycCias ar gavus apie jas praneSima:

16.1 iSsaugo vykstanciy elektroniniy patyCiy jrodymus ir nedelsiant imasi visy reikiamy
priemoniy elektroninéms paty¢ioms sustabdyti;



16.2. jvertina grésme¢ mokiniui, jo sveikatai ir esant poreikiui kreipiasi j pagalbg galincius
suteikti asmenis (tévus (globéjus riipintojus) ar mokyklos darbuotojus) ar institucijas (pvz., policija,
greitoji pagalba);

16.3. surenka informacija apie besityCiojanciy tapatybe, dalyviy skai¢iy ir kitus galimai
svarbius faktus;

16.4. informuoja klasés vadova apie elektronines patycias ir pateikia jrodymus (iSsaugota
informacija);

16.5. atlieka kitus Mokyklos tvarkos aprase numatytus veiksmus.

17. Klasés vadovas gaves informacijg apie jtariamas ir/ar jvykusias patycias:

17.1. uzpildo pranesimo apie patycias forma;

17.2. organizuoja individualius pokalbius su paty¢iy dalyviais, nedelsdamas informuoja jy
tévus (globéjus, ripintojus), esant poreikiui kviecia mokiniy tévus dalyvauti pokalbiuose;

17.3. atlieka kitus Mokyklos tvarkos apraSe numatytus veiksmus.

18. Klasés vadovas, jeigu patycios nesiliauja ar esant sudétingesniam paty¢iy atvejui, Kreipiasi
} mokyklos Vaiko gerovés komisijg ar konkrecius Mokyklos tvarkos aprase nurodytus asmenis ir
perduoda surinktus faktus apie mokinio (-iy) elges;.

19. Mokyklos Vaiko gerovés komisija (ar konkretis Mokyklos tvarkos apraSe nurodyti
asmenys) jvertinusi turimg informacija apie mokinio (-iy) elges;j:

19.1 inicijuoja pagalbos teikimo plano mokiniui sudaryma, supazindina su jo nevykdymo
pasekmémis mokinj (skriaudéja, nukentéjusjjj) ir jo tévus (globéjus, ripintojus);

19.2. informuoja mokyklos direktoriy apie priimtus sprendimus;

19.3 atlieka kitus Mokyklos tvarkos aprase numatytus veiksmus.

20. Mokiniui, kuris tyc¢iojosi i$ suaugusiyjy mokyklos darbuotojy, kity mokiniy, ir jo kalté
nustatyta, gali biiti taikomos ne tik pagalbos organizavimo priemongés, bet ir drausminimo priemonés
ir/arba skiriamos drausminés nuobaudos rastu mokyklos direktoriaus jsakymu.

21. Mokyklos darbuotojui, kuris tyciojosi i§ mokiniy, kolegy, ir jo kalté nustatyta, gali bati
taikomos:

21.1.moralinio poveikio priemones (pvz., pokalbis, Zodin¢ pastaba);

21.2.pareikalauta jo rasytinio paaiskinimo;

21.3.rastu jspéta apie darbo pareigy pazeidima, nurodant pakartotinio paZzeidimo pasekmes,
vadovaujantis DK 58 str. 2 dalimi.

22. Kitiems paty¢iy dalyviams mokiniams pagal individualius poreikius mokykloje teikiama
Svietimo pagalbos specialisty ir pedagogy pagalba.

23. Tais atvejais, kai mokykloje néra Svietimo pagalbos specialisty ar yra kitos priezastys, del
kuriy negali biiti teikiama Svietimo ar kita pagalba ar netikslinga ja teikti mokykloje, Vaiko gerovés
komisijos sprendimu mokinys ir jo tévai (globéjai, riipintojai) nukreipiami j Savivaldybés $vietimo
pagalbos jstaiga.

IV. MOKYKLU DARBUOTOJU VEIKSMALI, KILUS JITARIMUI DEL GALIMO
SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE

24. Mokyklos darbuotojy veiksmai (mokyklos darbuotojy veiksmy sekos schema kilus
jtarimui deél vaiko galimai patirto smurto artimoje aplinkoje pateikta Rekomendacijy 2 priede):

24.1. bet kuris mokyklos darbuotojas, jtariantis, kad vaikas galimai patyré¢ smurtg artimoje
aplinkoje, nedelsdamas apie tai pranesa mokyklos vadovui arba jo jgaliotam asmeniui. Nesant
galimybei pranesti mokyklos vadovui ar jo jgaliotam asmeniui, mokyklos darbuotojas, jtariantis, kad
vaikas galimai patyré smurtg artimoje aplinkoje, tiesiogiai praneSa savivaldybés administracijos
vaiko teisiy apsaugos skyriui (savivaldybés administracijos vaiko teisiy apsaugos skyriy kontaktai:
http://www.socmin.It/It/seima-ir-vaikai/vaiko-teisiu-apsaugos-istaigos/vaiko-teisiu-apsaugos-



skyriai/savivaldybiu-vtas.ntml ) ir (ar) policijai. Mokyklos darbuotojas apie jtarimg, kad vaikas
galimai patyré smurtg artimoje aplinkoje, esant galimybei, nedelsdamas pranesa mokyklos vadovui
ar jo jgaliotam asmeniui;

24.2. mokyklos vadovas, jo jgaliotas asmuo ir (ar) mokyklos darbuotojas, jtariantis, kad
vaikas galimai patyré smurtg artimoje aplinkoje, taCiau dar negalintis uztikrintai to teigti, gali
konsultuotis su mokyklos Vaiko gerovés komisijos nariu, koordinuojanciu smurto prevencijos
veiklos sritj, arba Svietimo pagalbos specialistais (psichologu ar socialiniu pedagogu); nesant
galimybiy mokykloje — konsultuotis su savivaldybés Svietimo pagalbos ar pedagoginés
psichologinés tarnybos specialistais. Mokyklos vadovas, jo jgaliotas asmuo ir (ar) mokyklos
darbuotojas (kuriam vaikas atsiskleidé patiriantis smurtg, arba turintis gera emocinj ry$j su vaiku,
arba pastebéjes smurto pozymius) gali inicijuoti pokalbj su vaiku, galimai patyrusiu smurtg artimoje
aplinkoje. Pokalbio su vaiku, galimai patyrusiu smurtg artimoje aplinkoje, ypatumai pateikiami
Rekomendacijy 3 priede;

24.3. mokyklos vadovas ar jo jgaliotas asmuo, gaves praneSima i§ mokyklos darbuotojo apie
vaika, galimai patyrusj smurtg artimoje aplinkoje, nedelsdamas pranesa savivaldybés administracijos
vaiko teisiy apsaugos skyriui ir (ar) policijai;

24.4. mokyklos vadovas ar jo jgaliotas asmuo, praneses apie vaiko, galimai patyrusio smurtg
artimoje aplinkoje, atvejj savivaldybés administracijos vaiko teisiy apsaugos skyriui ir (ar) policijai,
informuoja mokyklos vaiko gerovés komisijg dél pagalbos vaikui organizavimo ir (ar) teikimo;

24.5. mokyklos Vaiko gerovés komisija aptaria vaiko, galimai patyrusio smurtg artimoje
aplinkoje, atveji ir bendradarbiaudama su savivaldybés administracijos vaiko teisiy apsaugos
skyriumi nustato $vietimo ir (ar) kitos pagalbos vaikui ir (ar) Seimai poreikj (psichologinés pagalbos
vaikui mokykloje, Svietimo pagalbos ar pedagoginéje psichologinéje tarnyboje, emocinés paramos
telefonu ar kita), bendradarbiavimo su vaiko atstovais pagal jstatyma, kitomis institucijomis,
uztikrinan¢iomis vaiko teisiy apsaugg ir teikianciomis pagalba vaikui ir Seimai, aspektus (istaigy,
teikian¢iy pagalbg nuo smurto artimoje aplinkoje nukentéjusiems vaikams, kontaktai:
www.jaunimolinija.lt/It/infobankas).

25. NepranesSimas savivaldybés administracijos vaiko teisiy apsaugos skyriui ir (ar) policijai
apie vaiko atstovy pagal jstatymg ir (ar) kity asmeny daromus vaiko teisiy pazeidimus uztraukia
atsakomybe Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
26. Visi dokumentai, esantys mokinio asmens byloje, ir duomenys, susije su mokiniu ir jo

asmeniniu gyvenimu, yra konfidencialis ir naudojami tik tiek, kiek tai biitina atsakingiems fiziniams
ar juridiniams asmenims atlikti pavestas funkcijas, uztikrinti mokinio teises ir teisétus interesus.

VI. PRIEDAI

1 priedas. PraneSimo apie patycias forma

2 priedas. Mokiniy tévy instruktazas dél smurto ir patyCiy prevencijos ir intervencijos programos
vykdymo Vilniaus Zygimanto Augusto pagrindinéje mokykloje

3 priedas. Rekomendacijos klasiy vadovams, kaip paskatinti mokinius reaguoti j patycias ir smurtg

4 priedas. Rekomendacijos mokiniy tévams/ globéjams dél patyCiy ir smurto prevencijos



5 priedas. Rekomendacijos mokiniams, kaip reaguoti j patycias
6 priedas. Informacija apie patycias
7 priedas. Mokyklos darbuotojo pokalbio su vaiku, galimai patyrusiu smurtg artimoje aplinkoje, ypatumai

8. priedas. Smurto formos ir smurto atpazinimo Kriterijai



Priedas Nr.1

PRANESIMO APIE PATYCIAS FORMA

Data

Prasome pazyméti varnele arba jrasyti reikiamg informacija.

Kam pranesta apie patycCias?

Kas pranesé¢ apie patycias?

Kada jvyko/vyko patycCios? (data, kitos su laiku
susijusios aplinkybés)

Kur jvyko/vyko patyc¢ios?

Placiau apie patycias (jvykusias, jtariamas) paZzyméti varnele

[ ] fizinés patyCios: musimas, spardymas,
kt.;

spaudimas, dusinimas, uzkabingjimas, turtiné zala ir

|:| socialinés patycios: socialiné izoliacija arba ty¢iné atskirtis, gandy skleidimas ir kt.;

|:| elektroninés patycios: skaudinanciy

ir gasdinanciy asmeniniy tekstiniy zinuciy ir/ar

paveiksleliy siuntingjimas, vieSy gandy skleidimas, asmeniniy duomeny ir komentary skelbimas,
tapatybés pasisavinimas siekiant sugriauti gerg varda arba santykius, pazeminti ir kt.

[ 1 Kiti pastebejimai (jrasyti):

Ar yra zinomas netinkamo elgesio (patyciy)
pasikartojimas? Jei taip, kiek karty?

Duomenys apie patyc¢iu dalyvius

Mokinio, patyrusio paty¢ias, vardas, pavarde,
klasé

Mokinio, kuris tyCiojosi/jtariamas patyciomis,
vardas, pavarde, klasé

Mokinio, kuris tyCiojosi/jtariamas patyciomis,
vardas, pavarde, klasé

Mokinio, kuris tyCiojosi/jtariamas patyciomis,
vardas, pavarde, klasé

Mokinio, stebéjusio patycias, vardas, pavarde,
klase

Mokinio, stebéjusio patycias, vardas, pavarde,
klase




Mokinio, stebéjusio patycias, vardas, pavarde,
klase

Mokyklos darbuotojo atlikti veiksmai, gavus praneSima apie patyc¢ias (paZyméti varnele ir
pabraukti ten, kur reikia, arba apraSyti)

I:I Organizuotas tiriamasis/nuobaudos (pirminis, antrinis, tretinis) pokalbis su skriaudéju
|:| Organizuotas tiriamasis/pagalbos pokalbis su patyrusiuoju patycias

|:| Informuotas skriaudiko klasés vadovas I:I Informuotas nukentéjusiojo klasés vadovas
I:I Informuoti skriaudé¢jo tévai I:I Informuoti nukentéjusiojo tévai

I:I Organizuotas pokalbis su patyc€ias stéb&jusiais mokiniais

I:I Kiti veiksmai (aprasyti):

Uzpildziusio asmens vardas, pavardé¢, parasas



Priedas Nr.2

KL.MOKINIU TEVU INSTRUKTAZAS DEL SMURTO IR PATYCIU
PREVENCIJOS IR INTERVENCIJOS PROGRAMOS VYKDYMO VILNIAUS ZYGIMANTO

AUGUSTO PAGRINDINEJE MOKYKLOJE

Eil.
Nr.

Vardas, pavardé

Susipazinau
(parasas)

Data




Priedas Nr.3

REKOMENDACIJOS KLASIU VADOVAMS, KAIP PASKATINTI MOKINIUS REAGUOTI |
PATYCIAS IR SMURTA

1. Kuriant draugiska klasés mikroklimatg, formuoti nuostata: ,,Kiekvienas atsakingas uz tai,
kas vyksta“.

2. Mokiniai jsipareigoja reaguoti j patycias, savo jsipareigojimus tvirtina kiekvieny mokslo
mety rugse¢jo 1 d. pasiraSydami po Mokiniy elgesio taisyklémis.

3. Reguliariai priminti mokiniams, kaip jie gali reaguoti j patyc¢ias mokykloje:

3.1. ignoruodami priekabiautojg;

3.2. praeidami pro $alj ir pasakydami: ,,Tai yra patycios!*;

3.3. informuodami suaugusjji mokykloje.

4. Pabrézti, kaip svarbu nesudaryti ,,televizoriaus* principo: ,,Stoviu, stebiu, kas vyksta, ir
nieko nedarau®.

5. Atskirai dirbti su tiksline mokiniy grupe — stebétojais, t. y. naudojant aktyviuosius
metodus, pastiprinti tuos mokinius, kurie palaiko skriaudziamag mokinj, bet nieko nedaro, paskatinti
juos reaguoti, pagirti.

6. ParaSyti laiSkus visiems klasés mokiniy tévams apie tai, kaip svarbu vaiko mokymuisi
gera savijauta, emociné buklé mokykloje, atkreipiant démesj | patyCiy problema, paraginant vaikus
ir tévus apie tai nuolat kalbétis, paprasyti, kad tévai informuoty klasés vadova, jeigu jy vaikai stebi
(mato) patycias.

7. Stebeéti situacija klas¢je, reguliariai aptarti su mokiniais stebéjimo rezultatus.



Priedas Nr.4

REKOMENDACIJOS MOKINIU TEVAMS/ GLOBEJAMS DEL PATYCIU IR SMURTO
PREVENCIJOS

1. Aptarkite individualiai su vaiku mokyklos vidaus taisykles. Skirkite tokiam pokalbiui
laiko ne tik tada, kai jis prasizengia. Paaiskinkite, kod¢él manote, kad mokyklos taisyklés yra
teisingos.

2. Suformuokite elgesio taisykles namuose.

3. Pakalbékite su savo vaiku apie smurta, matomg per televizija. Aptarkite smurtinius
kompiuterinius zaidimus, netinkamus jvykius kieme. PaaiSkinkite, kokias pasekmes sukelia smurtas.

4. Pamokykite, kaip vaikas gali spresti problemas. Pagirkite, jeigu konfliktines situacijas jisy
vaikas iSsprendé nepanaudodamas smurto.

5. Pamokykite vaika, kaip savo pyktj iSreiksti tinkamu budu. Paaiskinkite, kad pyk¢io
rodymas, musant ar jzeidziant kitus, yra netinkamas budas. Jeigu jus, kaip tévas ar mama,
supykstate, parodykite vaikui savo pavyzdziu, kaip galima pyktj iSreiksti tinkamu biidu
(pasakant zodziais ,,a$ pykstu®, padauzant j pagalve, padarant 20 pritiipimy ir pan.).

6. Padékite vaikui suprasti, kad Zmonés gali skirtis savo i§vaizda, gali turéti kitokia
nuomong.

7. Pastebékite, jeigu vaikas prad¢jo elgtis keistai. Gal jis pradéjo dazniau pykti, gal pradéjo
nebesutarti su savo draugais ar bendraklasiais, gal pasidaré Ziaurus su gyvinais. Padékite vaikui,
pasitarkite su psichologu ar patikimu zmogumi jisy aplinkoje.

8. Nuolat bendraukite su vaiku, prasykite, kad vaikas jus visada informuoty, kur jis yra, ka
jis daro. Susipazinkite su vaiko draugais.

9. Jei matote, kad vaiko draugai netinkamai elgiasi, aptarkite tai su savo vaiku.

10. Dalyvaukite mokyklos gyvenime. Apsilankykite jvairiuose renginiuose, nuolat
stebékite, kaip vaikui sekasi atlikti namy darbus. Reguliariai teiraukités klasés vadovo, kaip sekasi
jusy vaikui. Dalyvaukite tévy susirinkimuose.

11. Prasykite, kad mokykla jtraukty vaikg j popamokine veikla.

12. Tapkite bent kartag metuose savanoriu. Suorganizuokite tévy — mokiniy diskusijg apie
patycias mokykloje.

13. Jeigu matote, kad kiti Jums pazjstami tévai nepadeda savo vaikams spresti smurto ir
patyCiy problemy, padékite jiems, nesmerkite uz netinkama elgesj. Mokeékite argumentuotai apginti
savo nuomong.



Priedas Nr.5

REKOMENDACIJOS MOKINIAMS, KAIP REAGUOTI ] PATYCIAS

1. Buk draugiskas su mokiniu, kuris patiria patycias. Parodyk jam, kad tu matai, kas su juo
vyksta ir kad tai tau rapi. Jei gali, pasistenk dazniau bitu su juo — priekabiautojui bus sunkiau
tyCiotis, kai skriaudZiamasis bus ne vienas.

2. Paragink mokinj, kuris patiria patyCias, pasipasakoti kam nors: kokiam nors
suaugusiajam zmogui, kuriuo jis pasitiki.

3. Papasakok kam nors apie tai, kg matei. Kartais mokiniai, patiriantys patycias, patys
nedrjsta niekam pasakoti, bijo, kad jais nepatikés, bijo smurtautojo kerSto. Atmink, kad
priekabiautojas taip pat daznai bijo, kad kas nors suzinos apie tai, kas vyksta.

4. NesityCiok, nors taip elgiasi tavo draugai. Lengva prisijungti prie kity vaiky ir
priekabiauti prie ko nors, kas yra uz kitus silpnesnis. Nesity¢iodamas tu parodysi, kad galima elgtis
kitaip.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Priedas Nr.6
INFORMACIJA APIE PATYCIAS:

Visa informacija mokyklos darbuotojams apie patycias

(samprata, el.paty¢ias, formy, vaidmeny apraSymga bei kylan¢ius sunkumus):
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/apie-patycias/
Galimos paty¢iy prevencinés veiklos:

http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-prevencins-veiklos/
Veiklos klasése:

http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-prevencins-veiklos/veiklos-klasje/
Mokyklos bendruomenés jtraukimas, sprendziant patycias:

http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-prevencins-veiklos/kaip-traukti-visa-mokyklos-
bendruomene/
Patarimai, kaip bendradarbiauti su tévais:

http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-prevencins-veiklos/bendradarbiavimas-su-tvais/
Paty¢iy situacijy sprendimo galimybés:

http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/
Reagavimo j patycias principai:

http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/reagavimo-patycias-
principai/
Pokalbio su nukentéjusiuoju gairés:

http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/pokalbio-su-nukentjusiu-
vaiku-gairs/
Kaip jtraukti paty¢iy stebétojus:

http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/kaip-traukti-patyci-stebtojus/
Reagavimas j el. patycias:

http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/reagavimas-elektronines-

patycias/
Pokalbiai su vaiky tévais:

http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/pokalbiai-su-vaik-tvais/
Pokalbio su skriaudéjais gairés:

http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/pokalbio-su-skriaudjais-

gairs/
Kaip padéti vaikams netapti patyciy taikiniais:

http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/kaip-padti-vaikams-netapti-
patyci-taikiniais/

Informaciné medziaga (knygos, lankstinukai, plakatai), kuria galima parsisiysti,
atsispausdinti, naudoti: http://bepatyciu.lt/kampanija-be-patyciu/metodine-medziaga2-1/

Informacija tévams: http://www.bepatyciu.lt/tevams/



http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/apie-patycias/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-prevencins-veiklos/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-prevencins-veiklos/veiklos-klasje/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-prevencins-veiklos/kaip-traukti-visa-mokyklos-bendruomene/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-prevencins-veiklos/kaip-traukti-visa-mokyklos-bendruomene/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/reagavimo-patycias-principai/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/reagavimo-patycias-principai/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/pokalbio-su-nukentjusiu-vaiku-gairs/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/pokalbio-su-nukentjusiu-vaiku-gairs/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/kaip-traukti-patyci-stebtojus/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/reagavimas-elektronines-patycias/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/reagavimas-elektronines-patycias/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/pokalbiai-su-vaik-tvais/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/pokalbio-su-skriaudjais-gairs/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/pokalbio-su-skriaudjais-gairs/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/kaip-padti-vaikams-netapti-patyci-taikiniais/
http://www.bepatyciu.lt/mokykloms/patyci-situacij-sprendimas/kaip-padti-vaikams-netapti-patyci-taikiniais/
http://bepatyciu.lt/kampanija-be-patyciu/metodine-medziaga2-1/
http://www.bepatyciu.lt/tevams/

Priedas Nr.7

MOKYKLOS DARBUOTOJO POKALBIO SU VAIKU, GALIMAI PATYRUSIU SMURTA
ARTIMOJE APLINKOJE, YPATUMAI

Mokyklos darbuotojas, jtargs ar pastebéjes galimo smurto prie§ vaikg pozymius vaiko kiine,
elgesyje, emocijose ar vaiko atstovy pagal jstatymg bendravime su vaiku, turéty susiriipinti ir
pasidomeéti, kas jam nutiko. Kalbédamas su vaiku mokyklos darbuotojas turéty atkreipti démesj j kai
kurias pokalbio ypatybes:

0 sudaryti kiek jmanoma saugesnes ir patogesnes pokalbiui sglygas (pvz., vienam
klas¢je), kad vaiko nerimas sumazéty;

0 atsisésti Salia vaiko arba jam patogiu atstumu viename akiy lygyje
(nerekomenduojama sédéti uz stalo vienas priesais kitg);

O klausti vaiko, kas jam nutiko, uzduodant atvirus klausimus (pvz.; ,Siandien
pastebéjau mélynes ant tavo rankos rieso. Kas tau atsitiko? Neklausti: ,,Ar ¢ia tam tikras asmuo tau
melynes padaré?*);

0 ramiai iSklausyti vaika, nepertraukinéti, leisti pasakyti, kiek vaikas nori / gali;
neprarasti savitvardos: matydamas, kad suaugusysis, kuriam vaikas atsiskleidé¢, i$sigando, supyko ar
pasibais¢jo, gali iSgasdinti vaika, jis gali daugiau nebepasakoti arba atsiimti savo zodzius;

0 tikéti vaiku: jei vaikas prabilo apie smurta, jis parodé pasitikéjimg suaugusiuoju. Jei
vaikas iSgirs abejong, ar jis sako tiesa, daugiau gali nieko nebesakyti, ir smurtas gali testis toliau;
0 nuraminti vaika, palaikyti ji: vaikui atskleisti smurta, veikiausiai, reikéjo sukaupti

daug drasos. Svarbu jam perteikti zinig, kad jis gerai pasielgé kreipdamasis pagalbos (pvz., ,,gerai,
kad tu man pasakei apie tai“, ,,man gaila, kad tau taip atsitiko*);

0 nekaltinti, nesmerkti, nekritikuoti vaiko: svarbu yra vaikui perduoti vienareikSmiska
zinia, kad jis néra kaltas dél patirto smurto, uz tai yra atsakingas suaugegs Zmogus, kuris elgesi
neleistinai;

O skatinti vaika pasidalinti savo i§gyvenimais, jausmais: tikétina, kad vaikas patiria
daug jvairiy jausmy ir i§gyvenimy: baime biiti kaltinamu, baime dél smurtautojo kersSto, géda, kalte
ir kita, kurie jj slegia;

O klausiant, kalbant vartoti suprantamus vaikui ZodZius, sgvokas, atitinkancias vaiko
amziy, pazintinius geb¢jimus ir supratima, specialiuosiuos ugdymosi poreikius;
0 suprasti, kad vaikas gali biiti emociSkai prisiriS¢s prie smurtavusio prie§ ji asmens

(pvz., jei vaikg seksualiai tvirkino tam tikras asmuo, vaikas gali iSgyventi labai prieStaringus
jausmus — meile smurtautojui ir neapykantg jam uz padarytg skriaudg), vengti jj kaltinanciy,
vertinanc¢iy ar nukreipianciy klausimy, teiginiy;

0 patvirtinti vaikui, kad jis gerai padaré pasisakes apie patiriama smurta;

0 pokalbio metu patikinti vaika, kad smurtas prie§ jj — ne jo kalté, o smurtavusiojo
atsakomybé;

O klausytis vaiko ir sgziningai atsakyti j jam kylanc¢ius klausimus: vaika gali kankinti

nezinia dél ateities, smurto atskleidimo pasekmiy. Svarbu patikinti vaika, kad bus stengiamasi
uztikrinti jo sauguma, taciau nezadéti to, ko néra galimybes iSpildyti (pvz., nereikty vaikui sakyti
,,1avo mama nenusimins);

0 paaiskinti vaikui (atsizvelgiant | vaiko amziy ir supratimg), kas vyks po to, kai jis
pasisake, kokiy veiksmy imsis mokyklos darbuotojas vaikui apsaugoti;
O biiti prieinamu vaikui, nepalikti jo vieno su savo problema, mintimis ir jausmais.

Rekomenduojama vaiko papasakotas smurtinés situacijos detales uzraSyti kaip jmanoma
tiksliau, cituojant vaiko kalba: kada prasidéjo smurtas, kas tai dar¢, kas apie tai Zino / Zinojo, kam
vaikas yra dar pasakojes ar (ir) kodél nepasakojo, kokie, vaiko supratimu, buvo smurtautojo



motyvai, kaip vaikas jautési po smurtinio jvykio. Mokyklos darbuotojas turéty jvertinti, kiek vaiko
pasakojimas galimai realistiSkas, ar vaiko nurodomos aplinkybés, faktai atitinka suzalojimy turinj,
sunkuma (pvz., ant vaiko rankos matoma suaugusio asmens plastakos dydzio mélyné, o vaikas sako,
kad jam per ranka sudavé penkiametis brolis). Svarstyti apie vaiko patiriamg smurtg galima, kai
vaiko suzalojimai yra nejprasti, jo pasakojimas atrodo nejtikinamas. Svarbu prisiminti, kad smurtg
patyre vaikai daznai neprisipazjsta, kas ir kaip pries$ juos smurtavo, dél jvairiy priezas¢iy: galvoja (ar
yra jtikinti), kad yra patys kalti dél tokio elgesio su jais; nori biti iStikimi savo smurtautojui; bijo
smurto atskleidimo pasekmiy ar pan.

Kalbantis su vaiku neleistina:

0 zadéti tai, ko nebus galimybés iSteséti, pvz., ,,tau daugiau nieko blogo neatsitiks*;

0 versti vaikg detaliai pasakoti apie patirta smurtg. Svarbu leisti jam kalbéti tiek, kiek
jam norisi;

0 vertinti ir klausinéti vaikg apie jo jausmus smurtautojui,

0 klausti vaiko, kodé¢l jis anksCiau nepasaké / nesiprieSino smurtui; tai vaikui gali

sustiprinti kaltés jausma; jei yra zinoma, kas yra smurtautojas, leisti jam susitikti su vaiku; $iuos
klausimus turi spresti policija ir (ar) savivaldybés administracijos vaiko teisiy apsaugos skyrius;

0 leisti vaikui atsiskleisti prie kity vaiky. Reikia saugoti ir gerbti jo privatuma,
neatskleisti ir neaptarinéti informacijos su jvykius nenusijusiems asmenims.

SVARBU: Mokyklos darbuotojo jtarimai dél vaiko galimai patiriamo smurto néra jrodymai.
Irodymy rinkimas — teisésaugos specialisty kompetencija.

Skubia vaiko apsauga biitina pasiriipinti, kai:

0 kyla akivaizdus pavojus vaiko fizinei, psichinei sveikatai;

O néra maisto, vaikas badauja;

0 nesaugu dél higienos stokos (pvz.: tikimybé infekcijoms, nes néra geriamo vandens ir
pan.);

O del psichikos sveikatos sutrikimy patiméjimy vaiko atstovai pagal jstatymg néra
pajégiis pasiriipinti vaiko fiziniais, psichologiniais, socialiniais poreikiais;

0 yra tikimybé, kad vaiko atstovai pagal jstatymg, vartojantys psichoaktyvias

medziagas (alkoholj, narkotikus) ir apsvaige nuo jy, artimiausiu metu nesiliaus to daryti.




Priedas Nr.8

SMURTO FORMOS IR SMURTO ATPAZINIMO KRITERIJAI

1. Isskiriamos keturios smurto pries vaikus formos: fizinis, psichologinis, seksualinis smurtas
ir nepriezitra. Prie§ vaikg gali biiti naudojamas vienos formos smurtas, taciau dazniausiai pasitaiko
keleto jy kombinacija, pvz., fizinis smurtas prie$ vaikg naudojamas kartu su psichologiniu smurtu ar
nepriezitira. Smurtg artimoje aplinkoje galima atpaZzinti ne i§ vieno, o i$ keliy kriterijy, todé¢l biitina
jvertinti smurto artimoje aplinkoje kriterijy visuma.

2. Fizinis smurtas gali pasireiksti:

2.1. smigiavimu, dauzymu, spardymu, stumdymu;

2.2. musimu (,,tek$nojimu®, ,,pliauks¢jimu‘ jvairiais daiktais (pvz.: ranka, dirzu, batu ir pan.);

2.3. purtymu, Znaibymu, draskymu, kandZiojimu;

2.4. tampymu uz plauky ar ausy;

2.5. smaugimu, kankinimu (pvz.: vertimu ilgg laika stovéti nepatogioje padétyje, karStyje ar
Saltyje; vaiko burnos plovimu muilu ir pan.);

2.6. uzdarymu ir laikymu tamsoje (pvz.: riisyje, spintoje ir pan.);

2.7. deginimu (cigareciy gesinimo zymes, kity jkaitinty daikty nudeginimai ant kiino),
plikymu vandeniu, badymu;

2.8. ginkly ar kity zalojanc¢iy daikty naudojimu, t. y. tai, kas sukelia vaikui fizinj skausmg ir ji
zaloja;

2.9. kitais tyCiniais fiziniais veiksmais, sukelianCiais vaikui skausma, daranciais zala arba
kelianciais pavojy jo gyvybei, sveikatai, raidai ar Zalg garbei ir orumui.

3. Fizinis smurtas gali buti vienkartinis jvykis arba pasikartojantys, ilga laika besitgsiantys
veiksmai. Fizinio smurto sukelta fizin¢ Zala gali varijuoti nuo lengvo nubrozdinimo, meélyniy iki
kauly laziy ar net gyvybei grésmingy suzalojimy. DaZniausiai fizinis smurtas palieka zZymes ant
vaiko kiino, ta¢iau neretai apie patirta trauma galima spresti i§ vaiko elgesio ar emocijy.

4. Fizinio smurto atpaZinimo kriterijai:

4.1. fiziniai poZymiai:

4.1.1. melynés arba kraujosruvos (pavienés ar daugybinés vienoje ar keliose vietose), panasaus
dydzio, gali biiti jvairiy daikty formy (virvés, dirzo ir pan.), suaugusio jkandimo (danty) Zymés. Jos
gydamos keiciasi nuo raudonos (0-2 dieny) — melynos (2-5 dieny) — Zalsvos (5-7 dieny) —
geltonos (7-10 dieny) — rudos ( 10-14 dieny) spalvos ir po 2—4 savailiy pranyksta;

4.1.2. nudeginimai (pavieniai ar daugybiniai), nuplikymai jvairiose (matomose ar (ir)
nepastebimose) kiino vietose, neturintys pagrjsto paaiskinimo;

4.1.3. nuSalimai (sutinusios, paraudusios kojos ar rankos), kuriems néra pagristo paaiskinimo;

4.1.4. idréskimai, jpjovimai, nubrozdinimai ar randai, kuriems néra jtikinamo paaiskinimo ar
paaiskinimas nepagrjstas;

4.1.5. burnos ertmes, pilvo ir kriitinés ertmés suzalojimai (kepeny, bluznies), kai tai nesusije
su medicinine biikle ar néra patvirtinta sunkia netyCine trauma, jgimtomis priezastimis;

4.1.6. stuburo suzalojimo poZymiai (slanksteliy paZeidimai, kaklo suZalojimas), kaukolés
ertmés, kity kauly liiziai (pavieniai ar daugybiniai), kai tai nesusij¢ su vaiko medicinine biikle (pvz.:
trapiy kauly sindromu) ar nety¢ine sunkia trauma, néra paaiskinimo arba jis nepagristas;

4.1.7. tinklainés kraujosruvos ar akiy suzalojimai, kai tai nesusij¢ su medicinine biikle ar néra
patvirtinta sunkia netyCine trauma, jgimtomis priezastimis. Matomos kraujosruvos vaiko akiy
tinklainése, dusimas, vémimas yra Sukrésto vaiko sindromo pagrindiniai pozymiai, kai vaikas labai
stipriai kratomas, purtomas suaugusiojo; dazniausiai §j sindroma patiria kiidikiai iki 1 mety, taciau
jis gali pasitaikyti iki 2 mety amziaus vaikams;



4.2. emociniai ir elgesio pozymiai:

4.2.1. nerimastingumas, baimingumas;

4.2.2. tam tikry asmeny, viety baimé (pvz., bijo tam tikry suaugusiyjy, bijo grizti namo);

4.2.3. saves nuvertinimas (pvz., sako, kad jis nevykélis, jam nepavyks atlikti uzduociy);

4.2.4. perdétas nuolankumas, paklusnumas;

4.2.5. agresyvumas (pvz., musa ar spardo savo augintinj arba tam tikra asmenj);

4.2.6. nuotaiky kaita, impulsyvios reakcijos (pvz., greitai jnirsta, tranko daiktus ir staiga ima
juoktis);

4.2.7. prislégtumas (pvz., nesiSypso, nesijuokia);

4.2.8. padidintas jautrumas aplinkos dirgikliams (pvz., i$siggsta staigiy kito asmens judesiy,
netikéty garsy);

4.2.9. nemiga (pvz., negali uzmigti, sapnuoja koSmarus);

4.2.10. valgymo sutrikimai;

4.2.11. atsiribojimas (pvz., nenori jsitraukti ] bendra grupés / klasés veikla, nebendrauja su
kitais vaikais, lieka nuosalyje);

4.2.12. probleminis ir (ar) provokuojantis elgesys grupéje ar klas¢je (pvz., tyCia pazeidinéja
taisykles, vagia, vartoja alkoholj);

4.2.13. vengiantis elgesys kasdienéje veikloje (pvz., atsisako iki tol mégtos veiklos);

4.2.14. nenoras eiti mokykla, stipriai suprastéje ugdymosi / mokymosi pasiekimai;

4.2.15. vengimas persirengti kiino kultiros pamokose, oro salygas neatitinkanciy drabuziy
nesiojimas (tai gali buti bandymas slépti mélynes ar kitus kiino suzalojimus);

4.2.16. kitais vaiko elgesio ar emocijy poky¢iais.

5. Psichologinis smurtas gali pasireiksti:

5.1. vaiko atstimimu, kai suaugusieji jvairiais buidais ir priemonémis vaikui demonstruoja, kad
jis yra nemylimas ir nepageidaujamas;

5.1.1. grubia vaiko kritika, menkinimu, ,,etike¢iy klijjavimu®;

5.1.2. vaiko plidimu, jo keikimu;

5.1.3. Saukimu ant vaiko;

5.1.4. vaiko zeminimu, menkinimu;

5.1.5. vaiko erzinimu ir Saipymusi i$ jo protiniy galiy ar fizinés iS§vaizdos;

5.1.6. vaiko demonstruojamos meilés, démesio ar prisilietimy atmetimu;

5.1.7. fiziniu ar emociniu vaiko apleistumu;

5.1.8. vaiko i1§skyrimu / atskyrimu nuo likusios Seimos dalies;

5.1.9. vaiko varymu i§ namy;

5.1.10. vaiko nejleidimu namo, prisidengiant disciplinos tikslais ar baudimu.

5.2. vaiko ignoravimu, kai suaugusieji d¢l savo emociniy ar kitokiy problemy (pvz., psichikos
sutrikimo, alkoholio vartojimo ar kt.) néra pajégs atliepti vaiko emociniy poreikiy, negali parodyti
vaikui prieraiSumo ar riipintis juo, nesidomi vaiku, nesuteikia jam Svelnumo ar nepripazjsta vaiko
buvimo; suaugusieji fiziSkai yra Salia vaiko, taciau emociskai jie néra prieinami:

5.2.1. nenuoseklus suaugusiojo atsakas ar jo nebuvimas j vaiko siekj uzmegzti kontakta;

5.2.2. nesirlipinimas vaiko fiziniais, socialiniais ir emociniais poreikiais;

5.2.3. nesidoméjimas vaiko interesais, veikla, mokyklos reikalais, draugais, jy nepripazinimas;

5.2.4. nelaikymas vaiko savu, jo nepripazinimas;

5.2.5. neuztikrinimas vaikui medicininés prieziiiros, saugios, Svarios aplinkos;

5.2.6. negeb¢jimas ar menkos pastangos apsaugoti vaikag nuo pavojingy ar zalingy jam
situacijy;

5.3. vaiko terorizavimu, kai suaugusieji grasina, Saukia ar keikia vaikus, i$skiria vieng vaika 1§
kity ji kritikuodami, bausdami ar i§juokdami, baugina fizine Zala, palikimu ar net mirtimi:

5.3.1. perdétu vaiko erzinimu, Saipymusi, rékimu, keikimu;



5.3.2. grasinimu, vaiko arba kity bauginimu, ggsdinimu vaiko akivaizdoje;

5.3.3. nenuspéjamu, nepagristu ir ekstremaliai intensyviu emocijy isliejimu ant vaiko;

5.3.4. zodiniais suaugusiojo grasinimu suzaloti vaika, save ar kitus;

5.3.5. priesiSkumu kitiems Seimos nariams;

5.3.6. nenuosekliy ir nepagrjsty reikalavimy vaikui kélimu;

5.3.7. vaiko pasiepimu ir menkinimu kity akyse;

5.3.8. grasinimu atskleisti asmening ar trikdanc¢ig informacijg apie vaika;

5.4. vaiko izoliavimu, kai suaugusieji riboja vaiko galimybes jsitraukti / dalyvauti jvairiose
veiklose kartu su bendraamziais, atriboja vaikg nuo jo raidai butinos emocinés, socialinés
stimuliacijos:

5.4.1. vaiko palikimu vieno ar be priezitros ilgg laika;

5.4.2. draudimu vaikui bendrauti su bendraamziais ar draugais;

5.4.3. vaiko atskyrimu nuo jvairios jam biitinos emocinés ir socialinés aplinkos;

5.4.4. reikalavimu vaikui nuolat buti namuose / kambaryje;

5.4.5. vaiko atribojimu nuo zaidimy su bendraamziais ir ji dziuginanciy veikly;

5.4.6. draudimu vaikui dalyvauti renginiuose, bendraamziy ar §eimos susitikimuose, Sventése;

5.4.7. pernelyg grieztomis bausmémis uz vaiko amziui jprasta elgesj;

5.4.8. vaiko skatinimu atsisakyti draugy ar socialiniy kontakty, kvietimy;

5.4.9. per didele vaiko atstovy pagal jstatymg globa ir atsargumu, dél kurio ribojamas vaiko
patyrimas ir mokymasis;

5.5. Vaiko socialiniu tvirkinimu, kai suaugusieji palaiko, pritaria ar skatina vaiko dalyvavima
nusikalstamoje ar vaiko amziaus neatitinkancioje veikloje, leidzia stebéti ziaury elgesj su gyviinais,
ziureti netinkamo seksualinio turinio vaizdus:

5.5.1. vaiko skatinimu ar apdovanojimu uz neetiSka ar nelegaly elgesi (pvz., vagystes,
melavima, ty¢iojimasi);

5.5.2. vaiko skatinimu uzsiimti prostitucija;

5.5.3. psichoaktyviyjy medziagy pariipinimu vaikui arba jy vartojimu kartu su vaiku;

5.5.4. leidimu ar skatinimu jsitraukti j veiklas, kurios yra Zalingos sau pac¢iam ar kitiems (pvz.,
loSimus);

5.6. vaiko iSnaudojimu /eksploatavimu, kai suaugusieji manipuliuoja vaiku ar veréia ji
dalyvauti veiklose, neatitinkanciose vaiko raidos etapo ir poreikiy, deleguoja jo amZiaus
neatitinkancig atsakomybe:

5.6.1. vaiko raidos lygj, galimybes ir pajéguma virSijanciais suaugusiyjy lukesciais;

5.6.2. vaiko vertimu dalyvauti jam nenorimoje veikloje be pagrjstos priezasties;

5.6.3. vaiko amziaus neatitinkanciu reikalavimu priZitiréti / ripintis tam tikrais asmenimis;

5.6.4. vaiko kaltinimu, gédinimu, smerkimu dél kity elgesio (pvz., tam tikro asmens
girtavimo);

5.6.5. pernelyg aukstais lukesciais namy ruosos ar kasdieniy pareigy vykdymo srityje;

5.6.6. unikaliy vaiko temperamento ir asmenybés savybiy neigimu ir kita.

6. Psichologinis smurtas — sunkiausiai atpazjstamas ir nustatoma smurto prie§ vaikg forma, nes
ji nepalieka Zymiy ant vaiko kiino, jo pasekmés pasireiskia tik véliau, be to, sunku nustatyti ribg tarp
vaiko aukléjimo (nuolatinio bugstavimo dél vaiko laisvalaikio, jo vertimas uzsiimti tam tikra veikla
ar pan.) ir smurto. Psichologiniam smurtui priskirtinas pastovus vaiko poreikiy netenkinimas,
nuolatinis vaiko atstovy pagal jstatymg bendravimo su vaiku pobidis, kuris zalojanciai veikia vaiko
asmenybe ir trikdo visaverte jo asmenybés raida.

7. Psichologinio smurto atpazinimo kriterijai:

7.1. vaiko emociniai ir elgesio pozymiai:

7.1.1. perdétas meilumas, lipSnhumas su mazai pazjstamais Zzmonémis;

7.1.2. pasitikéjimo savimi stoka, nerimastingumas, perdétas atsargumas;



7.1.3. artimo rySio su vaiko atstovais pagal jstatymg stoka (pvz., nesidziaugia, kai vaiko
atstovai pagal jstatyma ateina pasiimti i§ mokyklos);

7.1.4. agresyvumas kity vaiky ar gyviiny atzvilgiu;

7.1.5. vaiko amziaus neatitinkancios zinios, kalba, elgesys (per daug suauggs arba pernelyg
vaikiskas);

7.1.6. sunkumai valdyti stiprias emocijas, jy proverzius;

7.1.7. atsiribojimas / atsitraukimas nuo tam tikro asmens;

7.1.8. baim¢, neapykanta tam tikro asmens atzvilgiu;

7.1.9. socialiniy jgiidziy stoka, mazai draugy;

7.1.10. emocinis nebrandumas (lyginant su bendraamziais);

7.1.11. mik¢iojimas, apsunkinta kalba;

7.1.12. psichosomatiniai skundai (galvos, pilvo skausmai, pykinimas);

7.1.13. nevalingas Slapinimasis ir tustinimasis;

7.1.14. depresija, uzdarumas;

7.1.15. save zalojantis elgesys: alkoholio vartojimas, pjaustymasis, suicidiniai bandymai;

7.2. psichologinj smurta prieS vaikg padeda atpazinti suaugusiyjy, psichologiskai
smurtaujanciy pries vaika, elgesio poZymiai:

7.2.1. nepagarbos vaikui demonstravimas;

7.2.2. negatyviis pasisakymai apie vaika;

7.2.3. emocijy vaiko atzvilgiu nerodymas, vengimas vaika paliesti, apkabinti,

7.2.4. nesiripinimas medicininiais vaiko poreikiais;

7.2.5. vaiko pravardziavimas, viesas jo zeminimas;

7.2.6. nuolatiniai grasinimai vaikui sukelti fizing zala arba vaiko vertimas stebéti kaip
smurtaujama prie$ jo mylimg asmenj ar gyviing;

7.2.7. nerealistiniy likes¢iy vaiko atzvilgiu puoseléjimas;

7.2.8. vaika iSnaudojimas namuose kaip tarno ar tam tikro asmens mazesniems vaikams
priziiréti;

7.2.9. vaiko jtraukimas ] ,,suaugusiyjy reikalus®, pvz., skyrybas, tam tikry asmeny tarpusavio
konfliktus.

8. Seksualinis smurtas pries$ vaikg gali pasireiksti:

8.1. seksualiniais santykiais su prasiskverbimu (analiniais, vaginaliniais, oraliniais);

8.2. daikty kiSimu j lytinus organus;

8.3. vaiko glostymu, lietimu, bu¢iavimu, masturbavimu siekiant seksualiai pasitenkinti;

8.4. vertimu glostyti ar masturbuoti tam tikrg asmenj, buciuoti, Ciulpti, kandzioti jo lytinius
organus;

8.5. lytiniy organy demonstravimu vaikui;

8.6. vertimu ar sitilymu vaikui nusirenginéti, masturbuotis tam tikro asmens akivaizdoje;

8.7. vaiko jtraukimu j pornografine veiklg ar prostitucija;

8.8. seksualinio pobiidzio kalbomis su vaiku, nepadoriy gesty, pornografinio turinio
medZiagos demonstravimu vaikui siekiant seksualiniy tiksly.

9. Seksualinio smurto atpaZinimo kriterijai:

9.1. fiziniai poZymiai:

9.1.1. néStumas;

9.1.2. lytiniu keliu plintancios infekcijos;

9.1.3. poodinés kraujosruvos, nubrozdinimai iSoriniy lytiniy organy, kriity, sédmeny, vidiniy
Slauny pavirsiy srityje, kuriy negalima paaiskinti atsitiktine trauma;

9.1.4. nepaaiskinamas kraujavimas i§ iSoriniy lytiniy organy, maksties;

9.1.5. patinimai, skausmas, niez¢jimas analin¢je ar iSoriniy lytiniy organy srityje;

9.1.6. skausmingas Slapinimasis;



9.1.7. sunkumai sédint ar vaikStant;

9.1.8. suplésyti, déméti ar kruvini, drabuziai;

9.1.9. sutrikgs miegas, valgymo sutrikimai;

9.2. emocijy ir elgesio poZymiai:

9.2.1. nuolatinis savo genitalijy lietimas, trynimas (net iki skausmo);

9.2.2. vieSas masturbavimasis, nesiliaujantis net ir vaikg sudrausminus;

9.2.3. vaiko amziaus neatitinkancios seksualinés Zzinios, atviras jvairiy seksualiniy dalyky
klausinéjimas (net ir nepazjstamy zmoniy);

9.2.4. seksualinio turinio zaidimai; Zaidziant demonstruojama agresija, prieSiSkumas savo arba
priesingai lyc¢iai;

9.2.5. lytinio akto su kitais vaikais, gyviinais ar zaislais imitavimas;

9.2.6. daikty kiSimas sau ar kitiems ] vaging, uzpakalj;

9.2.7. nusirenginéjimas nuogai arba jkyriis praSymai, kity nurenginé€jimas;

9.2.8. savo kiino gédijimasis / nekentimas / bjauré¢jimasis juo;

9.2.9. suaugusiojo lietimas, ,,gundymas®, imantrus, provokuojantis elgesys;

9.2.10. vengimas nusirengti prie kity Zzmoniy (pvz., per kiino kultiros pamokas);

9.2.11. susivarzymas, susikaustymas, jtampa judant, zaidziant, sportuojant;

9.2.12. jtampa, sustingimas, baimé buti suaugusiy zmoniy lie¢iamu, keliamu, apkabinamu,
sodinamu ant keliy;

9.2.13. tam tikry konkrec¢iy viety baimé, vengimas (pvz., vonios ar tualeto kambario, tamsiy
viety);

9.2.14. seksualinio turinio detaliy, simboliy pieSimas;

9.3. vaikams, patiriantiems seksualinj smurta, gali pasireiksti ir kiti, nespecifiSki poZymiai,
kurie galimi ir esant kitokio pobiidzio problemoms:

9.3.1. pernelyg nuolankus, paklusnus elgesys;

9.3.2. socialiniy kontakty vengimas, izoliacija;

9.3.3. nesidoméjimas iki tol mégta veikla;

9.3.4. artumo, intymumo, fizinio kontakto baime;

9.3.5. démesio koncentravimo sunkumai;

9.3.6. nepasitikéjimas suaugusiaisiais;

9.3.7. konkreciy asmeny baimé ar baime¢ likti vienam su tam tikru asmeniu;

9.3.8. depresija, suicidiniai bandymai;

9.3.9. agresyvus elgesys;

9.3.10. apetito sutrikimai;

9.3.11. miego sutrikimai, naktiniai koSmarai, baimé eiti miegoti;

9.3.12. regresyvus elgesys;

9.3.13. piktnaudZiavimas psichoaktyviomis medZiagomis.

10. Seksualinis elgesys yra normali vaiko raidos dalis. Tam, kad bty galima jtarti / atpazinti
seksualinj smurtg prie§ vaika, yra svarbu zinoti vaiky seksualumo raidg ir skirtingiems vaiko raidos
etapams budingg seksualinj elgesj. Rekomendacijy 1 priede pateikiami skirtingo amziaus vaiky
normalaus ir susiriipinimg keliancio seksualinio elgesio pavyzdziai.

11. Nepriezitira gali pasireiksti:

11.1. fiziniu apleistumu: nesirtipinama vaiko maistu (ar jis nemaitinamas), apranga, higiena
(pvz., ver¢iamas vaikScioti purvinais, prasmirdusiais drabuziais), fizine sveikata (pvz., ne pagal
vaiko fizines jégas skiriami namy ruoSos darbai, susirgus nekvieCiamas gydytojas, neperkami
vaistai), saugia aplinka (pvz.: vaikas i§vejamas i§ namy, palickamas mokykloje po darbo valandy,
gyvena Saltuose namuose, palickamas ilgg laika be suaugusiy priezitiros);

11.2. emociniu apleistumu: netenkinami vaiko psichologiniai poreikiai (pvz., nebendraujama
su vaiku, nesidomima jo interesais);



11.3. socialiniu apleistumu: nesirtipinama vaiko iSsilavinimu, socializacija.

12. Neprieziiiros atpazinimo kriterijai:

12.1. vaikas per menkai lyginant su savo bendraamziais fiziskai iSsivystes (pvz., mazo svorio,
igio), kai tam néra medicininiy priezasciy;

12.2. netvarkinga vaiko iSvaizda — murzinas, purvini drabuziai, suplySusi avalyné;

12.3. vaiko apranga neatitinkanti sezono, oro salygy;

12.4. vaiko dantys iSgede ir netaisomi, negydomos burnos ertmeés ligos;

12.5. vaikas mieguistas, sunkiai susikaupia, apatiskas;

12.6. vaikas nuolat alkanas, vagiliauja maista;

12.7. vaikas neturi biitiniausiy mokykliniy priemoniy;

12.8. vaikas gali vagiliauti jvairius daiktus 1§ mokyklos, grupés / klasés vaiky;

12.9. vaikas nereguliariai lanko mokykla, vaiko teiséti atstovai pagal jstatymg nesilaiko,
pazeidzia mokyklos vidaus tvarkos taisykles (pvz., vaikas pernelyg vélai / anksti atvedamas,
»pamirStama® ji pasiimti nustatytu laiku; véluoja | pamokas, praleidzia jas be pateisinamos
priezasties);

12.10. vaika atveda ar pasiima i§ mokyklos jam mazai pazjstami, nuolat vis kiti, neblaivis,
netinkamai besielgiantys suaugusieji;

12.11. vaikas pastebimas elgetaujantis, valkataujantis po pamokuy;

12.12. vaikas neturi socialiy jgiidZiy ar jie nepakankami jo amziui;

12.13. zemas savgs vertinimas, vaikas — itin paklusnus;

12.14. vaikas turi Zalingy iproCiy.

13. Smurtas artimoje aplinkoje gali pasireiksti ir kitomis formomis ir (ar) pozymiais.




