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Skrylial

IS kur kilo skryliai?
Skryliai kile i$ italiSkos pastos ir j ATR atvezti XVI a. italy kilmés
Zygimanto Senojo zmonos Bonos Sforzos.
Produktai:

e 1 kiauSinis

e | stiklin¢ pieno

e 3 stiklinés milty

Gaminimas

Pirmiausiai a$ iSplakiau kiauSinj. | plakinj jpyliau vandens, ziupsnelj
druskos ir sudéjau miltus.

IS pradziy jpyliau dvi stiklines, o po to, vis Zitirédama, ar nebus per daug,
ipyliau milty, kol tesla jau nebelipo prie ranky.

Ramiai iSminkiau teSlg. Gauta tesla patar¢iau padalinti j tris dalis.

Vieng dalj i8kocCiojau, o kitas dvi- suvyniojau ir padéjau j Saldytuva.
ISkocCiota tesla susipjauséiau, mazdaug, vienodo dydzio rombais, kad visi
iSvirty tolygiai. Patarciau tesla iSkocioti iki 4-5 mm storio.

Galiausiai, skrylius jd¢jau virti | pastidytg verdant] vandenj. Viriau apie 7
minutes.

Adele 1. 7a
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https://lt.wikipedia.org/wiki/Makaronai
https://lt.wikipedia.org/wiki/Bona_Sforza

