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Sie nuostabaus skonio sausainiai buvo ragaujami Bonos Sforcos vestuvése Neapolyje.

Bona Sforca Zygimanto Augusto Senojo mona atitekédama j miisy krastus savo kraityje atsinesé
iStisg Renesanso epocha.

Sis skanéstas dazniausiai buvo gaminamas ir ragaujamas $ventiniu laikotarpiu.
Ingredientai:
2 kiausiniai
1 saukstas cukraus
1 puodelis pieno
1 puodelis milty

1 arbatinis Saukstelis degtinés
aliejaus — kepimui (apie 1 litra)

Sie nuostabaus skonio sausainiai gaminami taip:

I dubenj jmusti kiauSinius ir juos iSplakti su cukrumi. Tada j mase supilti puodelj milty, puodelj
pieno ir viskg gerai i§plakti. Pabaigoje jpilti arbatinj SaukStelj degtinés. Masé turi buti skysta.
Tada rozytés formelg panardinti j verdantj aliejy ir tada nepilnai panardinti j te§la. Rozyté
nukrenta nuo formelés, tada ja apverciame ir iSgriebiame.

Skanaus!




