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' Karaligki lietiniai blynai '
Az Alz
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Az Alz
7N T . : . . . L o 7N
Iz Lietiniai blyneliai — prabangus patiekalas, kurj XVI-XVII amzZiuje skanauti galéjo tik pasiturintys i,
: :: zmong¢s, — kunigaiks¢iai, didikai, bajorai ar turtingi miestieciai. : ::
7N . . C e c . . e . .. . . AN
;: ” ,,Kad iskeptume tikra plong lietinj blyna, reikia itin aukStos kokybés kvietiniy milty, kurie tais laikais A: ,
71N buvo brangus®, — pasakoja lietuviskos virtuvés tyrinétojas dr. Rimvydas Lauzikas. — IS paprasty, 7N
%:é nepikliuoty ar ruginiy milty lietiniy blyny neiskepsi®. Lietiniai blynai tuomet daznai gaminti su jvairiais é:é
\l, I1darais. Tokie vadinti naliesnikais. N
7N N

Az Kaip ir Siandien, tais laikais didiky virtuvéje darbavesi kuchmistrai (taip vadinti virtuvés Sefai) 1 Nz

7N\ .. . e e e V " . 7N
., nhaliesnikus jsukdavo jvairiausio jdaro, net specialiai paruosty ryziy ar many kosiy. W/
N o : 7N
NIz 12 lietiniy Jums reikeés: Az
7N 7N
Az Al
7N 7N
e 300 g milty; e
7N L2 7N
4 kiausSiniy;
Az . Az
7N 350 ml pieno; 7N
Al 3 Sauksty lydyto sviesto arba aliejaus; Al
N . 1w . . "y . 7N
W/ 2 SauksSty cukraus (galima daugiau ar maziau, pagal skonj); Mz
7N ziupsnelio druskos; 7N
Al kepimui aliejaus. Al
7N 7~
Az Alg
7N 7N
Az Az
71N Gaminimas: N
Sk 3%
\:, Kiausinius isplakite su cukrumi, druska, sviestu ar aliejumi, Slakeliu pieno. \: ,
7N 7N
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7N 7N
Az Az
7N 7N
Az Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Az Az
7N 7N
Al Al
7N 7N
%:é Isijokite miltus ir uzmaiSykite labai tirstg teSlg. Tuomet jg paskystinkite pienu. Tai padés iSvengti 9:%
Az gumuliuky. Az
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Al Az
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Al Al
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Az Az
7N 7N
Az Az
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Az Az
7N 7N
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7N 7N
ANz TS Az
7N 7N
)K Tesla gerai iSplakite Sluotele ir 30 min. palikite subresti Saldytuve. ;:é
A2 1 ikaitinta, vos vos aliejumi patepta keptuve pilkite apie 50-60 ml teslos ir i§ abiejy pusiy apkepkite Al
7N l 4 ) patepta kKeptuve p P Ju pusiy apkep 7N
alz plonus lietinius. \l/
7N N
Az B ’ Az
7N 7N
Az Az
7N 7N
Az Az
7N 7N
Al Al
7N 7N
Az Az
7N 7N
Az Az
7N 7N
Az Az
7N 7N
ANz Az
7N 7N
Az Az
7N 7N
Az Alz
7N 7N
Az . . . . .. 9 .. Az
ZIx  SiuolaikiSkam jdarui pasirinkome desreles ir stirj. 7N
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7N Buvo labai skanu :] 7N
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