Gotikinis Vladislovo Jogailos desertas
Kaip gaminama?

Produktai: 100g dziovinty figy, vieno agurko, kriausiy, medaus, o pagardinimui gvazdikéliy
ir\ar cinamono.

UZkaitus vandenj | jj sudéti dziovintas figas. Véliau kai jos Siek tiek apvirs, sudéti kubeliais
pjaustyta agurka. Lengvai apvirus agurkams (svarbu, kad kubeliai iSlaikytu savo formga),
reikéty supilti medy. Medaus reikia déti pagal skonj. Kai agurkai apvirs reikia sudéti
nenuplautas, taciau be sékly kubeliais supjaustytas kriauSes, taip pat ir gvazdikélius su
cinamonu. Kriausés turi susilti, nes jei bus verdamos ilgai — nebeislaikys savo formos (ir virs |
kose). Viska supilti | indel;.

Ragavau §j desertg ir man jis pasirodé keistas, bet ypatingo skonio nepajutau.

[Sgirdus Sio patiekalo recepta, kilo klausimas, kaip Jogailos virtuvés Sefas gaudavo figy, kurios
Lietuvoje néra jprastas produktas. Kaip aiSkino R. Lauzikas, kiekvienos Salies virtuve sudaro
du sluoksniai. Pirmasis — vietinis, Lietuvoje tai vidutinés klimato juostos sésliy zemdirbiy ir
gyvuliy augintojy virtuve, kuri, kaip mokslininkas juokavo, nesiskiria nuo Uralo kalny iki
Londono. Antrasis sluoksnis — importuoti produktai, kitaip tariant, uzsienio jtakos. Jos buvo
visais laikais, ne iSimtis — ir Jogailos laikai, kai j Lietuvos Didziaja Kunigaikstyste buvo ir
atsivezta ne vienas egzotiSkas vaisius ar maisto produktas. Tik reikia suprasti, kad visi
importuoti produktai nepatekdavo ant valstieciy stalo, jie buvo turtingyjy privilegija.
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